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:انواع مرگ

مرگ سلولی یا نکروز بافتی•

(بدنی)مرگ جسمی•

مرگ ظاهری یا بالینی•

مرگ حقیقی یا مرگ بیولوژیک•



مراحل مرگ

انکار یا تکذیب(1

عصبانیت یا خشم(2

چانه زدن یا معامله(3

افسردگی(4

پذیرش(5



آثار مرگ

موجب لذت بردن از زندگی است•
یک معیار برای درک و قضاوت درباره ی زندگی است•
به زندگی معنا و مفهوم می بخشد•
انسان را به ارزیابی اعمالش وادار می کند•
فرصتی برای تجزیه و تحلیل گذشته است•
(توبه)یاد به مرگ ، اعتراف به گناهان را افزایش می دهد•



حقوق فرد در حال مرگ

از بیماری و شرایط وخیم خود آگاه شود•
محیط آرام برای مددجو و خانواده او فراهم شود•
نزدیکان بیمار در کنار او باشند و او را حمایت کنند•
مثل یک فرد زنده از او مراقبت درمانی شود•
توسط دیگران مورد قضاوت قرار نگیرد•
در تصمیم گیری های مربوط به مراقبتش شرکت نماید•



حقوق فرد در حال مرگ

به سوالات مددجو به درستی پاسخ داده شود•
شرایط وصیت کردن برای او فراهم شود•
ده پرستار حق ندارد در شرایط بحرانی که بیمار دچار کاهش سطح هوشیاری ش•

است، وی را تنها بگذارد
مددجو حق دارد از مراقبت های دینی خود برخوردار شود•
بدن بیمار تطهیر شود•
بعد از مرگ جسد بیمار مراقبت شود و محترم شمرده شود•



نمراقبت های پرستاری به هنگام مرگ و مرد

درد•
تنگی نفس•
تهوع و استفراغ•
تب•
اضطراب•
زخم بستر•
سوء تغذیه•
بی خوابی•
یبوست•
ادم•



مراقبت از بیمار در حال احتضار

نرده های تخت سالم باشد و وسایل ایمنی مهیا باشد•
سطوح حمام و دستشویی تمیز باشد و لغزنده نباشد•
زنگ احضار پرستار سالم باشد•
در نزدیکی بیمار باشد.... ترالی احیا و دستگاه ساکشن و •
تحویل و تحول بیمار بر بالین وی باشد و ارتباط به خوبی برقرار شود•
نباید در بیمار اضطراب ایجاد کنیم•
محیط بیمار آرام باشد •
اتاق بیمار ایزوله و دارای امکانات کافی باشد•
به راحتی بتواند با خانواده ی خود ملاقت کند•
محیط مذهبی لازم برای مددجو فراهم شود•
....(بهداشت سطوح و –بهداشت دهان )ارائه ی بهداشت مناسب برای بیمار•



نکات قابل توجه در رابطه با بیمار مشرف به مرگ

دهیدقرارآراموضعیتدررامحتضرفرد•
(شودتلاوتقرآنآیات)باشدبیمارکنارنزدیکانازیکیدهیداجازه•
شودجدامحتضرازسنگیناتصالات•
باشدمناسببیمارپوزیشن•
باشدبستهمحتضرهایچشم•
باشدقبلهسمتبهمحتضرپای•
شودپرهیزمحتضرکناردرجدالاز•



مراقبت پس از مرگ

خانوادهملاقات•
راهادستوبگذاریدهمبررامیتیچانهوهاچشموشودبستهمیتدهان•

بیندازیداورویایپارچهوکنیددرازرااوپایوبگذاریدبدنکنار
شودآوردهبیرونغیرضروریوسایلوشودخلوتومرتببیماراتاق•
محیطکردنتاریک•
آلاتزیورواتصالاتکردنجدا•
شودگذاشتهکفنداخلاحترامبامتوفی•
مشخصاتبرچسبزدن•
سردخانهبهانتقال•
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